MENU MARZO 2024

ey ALERGICOS AL HUEVO
JUAN XXIII
; DIA 1
TODOS LOS DIAS: Ensalada variada
Habrd a disposicién de los nifios que asi lo Lentejas con verduritas
quieran: Pescado a la plancha con porcion de
quesito
DIA 4 DIA 5 DIA 6 DIA 7 DIA 8
Ensalada variada Ensalada variada Ensalada variada Ensalada variada Ensalada variada
Puré de calabaza A}TOZ de magro y verduras Macarrones carbonara Sopa de fideos con garbanzos Judias blancas estofadas
Croquetas sin huevo con loncha de Filete plancha con loncha Hamburguesa a la plancha con p chips | Muslo de pollo a las finas hierbas con Merluza al horno sobre cama
queso de york y Ketchup patata asada de patatas
Fruta del tiempo Yogur Fruta del tiempo Fruta del tiempo Natillas
O DIA 11 DIA 12 DIA 13 DIA 14 DIA 15
‘ ' Ensalada variada Ensalada variada Ensalada variada Ensalada variada Ensalada variada
Sopa de pescado con fideos ] Potaje de garbanzos Arroz de magro Y verduras Guisado de rape con mejillones y Macarrones con atun
Lomo fresco plancha con zanahorias pescado plancha con loncha Bacaladilla almejas Salmon a la plancha con salsa mery
baby de pavo Hiuts dclICRRS Pechuga de pollo a la plancha con pure Fruta del tiempo
Fruta del tiempo Yogur de patatas
Zumo de naranja natural
DIA 18 DIA 19 DIA 20 DIA 21 DIA 22
Ensalada variada Ensalada variada Ensalada variada Ensalada variada
Legumbres con verduras FESTIVO Arroz Caldoso Sopa de cocido Macarrones con atun
Escalope con tomate SAN JOSE Filete a la plancha con porcion Cocido completo Pescado de Lonja
Fruta del tiempo de quesito Fruta del tiempo Fruta del tiempo
Fruta del tiempo
DIA 25 DIA 26 DIA 27 DIA 28 ~° DIA 29
Ensalada variada Ensalada variada Ensalada variada P \\‘l #
Lentejas con verduras Arroz tres delicias Macarrones bolofiesa JUEVES %%e, RNES
ny
Hamburguesa plancha con loncha de Pechugas de pollo en salsa Croquetas, loncha de york y loncha de SANTO SANTO
pavo Helado queso
Fruta del tiempo Fruta del tiempo
EN APLICACION DEL REGLAMENTO (UE) 1169/2011 SOBRE LA INFORMACION ALIMENTARIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, COLECTIVIDADES JUAN XXIII TIENE A DISPOSICION EN LA COCINA SATELITE

DE CADA CENTRO. LA INFORMACION DETALLADA DE LA PRESENCIAY GESTION DE LOS ALERGENOS Y/O INTOLERANCIAS ALIMENTARIAS DE TODOS NUESTROS PLATOS. ESTO ES ASI DESDE EL ANO 2011






